Bojové Sporty a sebaobrana RohoZnik Obchodna 486/47 90638 RohoZnik, IGO0 42365031

Sprava o ¢innosti za rok 2025

Predklada predseda zdruzenia Milan Subin
Charakteristilka zdruzenia

Nase zdruZenie je neziskovou organizaciou, ktorej cielom je rozvijat pohyboveé aktivity
deti, mladeze a rekreacny $port dospelych. Prostrednictvom pontikanych
volno&asovych aktivit prispievame k zlepSovaniu fyzickej aj psychickej kondicie
obyvatelov obce Rohoznik a jej blizkeho okolia.

ZdruZenie sa venuje Sirokému spektru bojovych $portov a sebaobrany. Jeho zdmerom je
vytvarat podmienky pre $portovu ¢innost &lenov, zabezpedovat ich G€ast na sutaZiach,
podporovat zdujem deti a mladeZe o Sport a reprezentovat obec RohoZnik na regionalne;j
aj celoslovenskej Urovni.

ZdruZenie tvoria $tyri samostatne pdsobiace kluby:
Judo klub Rohoznik

Thaibox Club RohoZznik

Krav Maga RohoZnik

Posilhovia Rohoznik

Udrzba a rozvoj priestorov

V dioch 23. - 24. 8. 2025 prebehla brigdda zamerana na malovanie boxerskej
telocviéne, na ktorej sa spolo¢ne podielali Elenovia boxerského klubu a ¢lenovia Krav
Maga. Brigada nepredstavovala len kozmetické malovanie, ale vyrazne prispela k
zlepseniu celkového vzhladu a funkénosti priestoru

V priebehu roka sme v spolupraci s trénerkou Bibianou Séepkovou otvorili nové cvitenie
zamerané na spravnu funkénost svalov pod ndzvom Pilates a zdravy chrbat. Tréningy
prebiehaju zatial v piatok od 18:00 hod.



Thaibox Club RohoiZnik

Tréner: Tomas Drabik

Pocet vietkych Clenov: 28

Pocet aktivnych ¢lenov: 14

Pocet rekreacnych ¢lenov: 14
Sutaina Cinnost v roku 2025:
Pocet absolvovanych zépasov: 36
Vyhry: 24

Prehry: 12

Dna 21. 6. 2025 sme v RohoZniku v spolupraci s organizéciou WARzone zorganizovali
turnaj a galavecer bojovych Sportov. Ajv roku 2026 pldnujeme usporiadaf turnaj a
galaveCer v RohoZniku a nadalej sa ztiCastfiovat turnajov a galaveéerov organizovanych
Slovenskym zvézom kickboxu, ako aj inych 8portovych organizacii.



Judo klub Rohoznik

Personalne obsadenie:

4 tréneri: Zuzana Re&na, Katarina Carna, Ilvo Ragka, Gabriel Brajer
26 pokrodilych judistov (z toho 4 dospeli}

20 zaciatoCnikov

Celkovy pocet ¢lenov: 46 + 4 tréneri

Pravidelné tréningy:

Pondelok a streda

Zaciatocnici: 16:30-17:45

Pokrocili: 18:00 ~19:30

Aktivity v roku 2025:

In&talacia nového vybavenia (januar 2025)

Judo rytieri z RohoZnika (maj 2025)

Skusky na vy§si technicky stupen (jun 2025)

Ukondenie tréningového roku 2024/2025 (jiin 2025)

Letné tréningové sustredenie v Mladkove, Ceska republika (jul 2025)
InStalacia lezeckej steny (august 2025)

Def otvorenych dveri a sldvnostné otvorenie novej lezeckej steny (september 2025)
Turnaj olympijskych nadeji v RohoZniku (november 2025)
Mikulddske posedenie pre rodic¢ov (december 2025}

Judo Mikulas pre deti (december 2025)

SutaZna éinnost:

Podet stita?i: 16 S
Pocet Startov: 136

Umiestnenia:

miesto: 20x

miesto: 39x%

miesto; 32x




Krav Maga RohoZnik

Tréningy prebiehaju dvakrat tyzdenne, v stredu a v piatok od 18:30 do 20:00 hod. Podet
stalych ¢lenov je 12.

V roku 2025 sa ¢lenovia zUc¢astnili testovania v Trnave a v Ostrave.
Krav Maga Kids

Detske tréningy prebiehaju dvakrat tyZzdenne, v stredu a v piatok:
16:30-17:30 hod

17:30-18:00 hod

Pocet deti:

skupina JUNIOR: 8

skupina TEEN: 8

Tréningy st zamerané najma na rozvoj discipliny, pohybovych schopnosti a osvojenie si
spravneho spravania v pripade mozZného ohrozenia alebo Gtoku.

Aktivity v roku 2025:

Testing deti v Trnave (26. 4. 2025)

Prespavacka v telocvi€ni spojené s tréningom a hladanim pokladu (16. 5. 2025)
Den detiv Malackach - prezentacia klubu a tréning v zdmockom parku (30. 5. 2025)

Krav Maga Kids Camp - detsky tédbor (6. 7. - 13. 7. 2025), ucast pod vedenim instruktora
Patrika Focka

V RohozZniku 31.12.2025 podpis (
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