Sprava o Cinnosti Z85 RohoiZnik za rok 2025 a 2026 (01-08 2026)

Hlavna éinnost zariadenia — poskytovanie socidlnych sluZieb — celoroénych pobytovych

zastupitelstvo 23.09.2026

v zariadeni pre seniorov a v zariadeni opatrovatelskej sluZby a stravovanie.

ObloZnost (obsadenost miest)

- priemerna obloZnost v ZOS aj Zp$S potas sledovaného obdobia je 95 — 100%

@

- vekova Struktiara — prevahu tvoria klienti vo veku 80 — 95 rokov (cca 20 klientov = 2/3 CiZe

67%)

z toho v roku 2025 v priemere 12 rohoinitanov Co je cca 40%
z toho v roku 2026 v priemere 15 rohoZni¢anov ¢o je cca 50%

- obsadenost podla stupfia odkazanosti IV, V. a VI. (VI-65%, V-28% a IV. - 7%)

- obsadenost muZi cca 17% (v priemere 5) a Zeny cca 83% (v priemere 25)

Stravovacia ¢ast

Prehl'ad poétu jedal pripravenych v roku 2025 (01.01.25-31.12.25)

rafiajky desiata obed olovrant vefera
Klenti racio 5910 5905 5906 5906 5902
Klienti dia 4 302 4 204 4303 4300 4294
Stravnici obec racio 0 ] 5430 0 0
Stravnici obec dia 0 0 518 0 0
Zamestnanci racio 0 0 2761 0 0
Zamestnanci dia 0 0 40 0 0
SPOLU 10212 10199 18 958 10 206 10 196

Prehlad poétu jedal pripravenych v roku 2026 {01.01.26 — 31.08.26)

raitajky desiata obed olovrant velera
ICHenti racio 4079 4073 4 108 4 064 4 063
Klienti dia 2711 2 708 2692 2706 2705
Stravnici obec racio 241 0 4 466 0 0
Stravnici obec dia 0 0 144 0 0
Zamestnanci racio 0 0 1 967 0 0
Zamestnanci dia 0 Y 31 0 0
SPOLU 7 031 6 781 13 408 6770 6 768







Zamestnanci
27 zamestnancov — gro tvori opatrovatelsky a obsluzny personél
e ztoho 17 rohoinitanov ¢o je cca 63%

1x zdravotna sestra

1x instruktor socialnej rehabiliticie

1x inStruktor pracovnych zruénosti

11x opatrovatel, opatrovateika (z toho jedna na skrateny tGvizok 70%)

3x upratovacka, pracka
1x spravca objektu

3x kucharka (z toho dve na skrateny Gviazok 1x 50% a 1x 70%)
2x pomocna kucharka na skrateny Gvizok 70%

1x veduca stravovace] prevadzky
1x ekondémka a asistentka (administrativa)

1x mzdarka a personalistka (na skrateny uvazok 50%)

1x riaditelka a socidIny pracovnik

Cinnost s kiientami

Ku kaidodennym <cinnostiam s klientami patri tréning pamaéte, jemnej motoriky a mobility
klientoy, ktory je tvorené kazdodennymi rozcvickami, biblioterapiou, arteterapiou, duchovnou
terapiou a inou kreativnou ginnostou na precviCovanie jemnej motoriky (navliiekanie korélok,
tvorenie obrazkov pomocou rdznych technik ako je napr. lepenie rbznych materidlov na
predlohu, no avneposlednom rade obltubena &innost nadich klientok, ktorou je pecenie.
kolacikov).

KaZdy mesiac k nam do kaplnky v zariadeni chodi odsluZit oms$u nas mily pan farér.

Mame aj kultirny program pre klientov, ktory je tvoreny vystupeniami deti z materskej
a zdkladnej Skoly v RohoZniku, okrem toho sa snaiime zabezpedit aj vystdpenia rdznych
neprofesionalnych hudobnych telies, produkujucich rézne hudobné Zanre.

K pravidelnym akciam v zariadeni samozrejme pari oslava MDZ, symbolickd $ibatka pocas
Velkonolnych sviatkov, pripomenutie si 1. Mdja a Mikulas.

V mesiaci oktdber 2025 sme sa s niektorymi klientami z(€astnili peknej a veselej akcie, ktord

pripravila obec RohoZnik v rdmci mesiaca ucty k starSim.







Takou najvyznamnejSou akfivitou, do ktorej sme sa v minulom roku zapojili bol projekt
organizovany obctianskym zdruzenim Kolko lasky”, a to konkrétne projekt pod ndzvom ,Kolko
lasky v sebe mas”, ktorého cielom bolo spajanie generacii a vytvaranie vztahov medzi
zastupcami dvoch réznych generdcii (v naSom pripade konkrétne Ziakmi dsmeho rocnika
zékladnej koly anasimi klientami). Za Skolu sa do tohto projektu zapojila pani ucitelka
Polovkovéa so svojimi dsmakmi. Navitevy Ziakov s pani ulitelkou sa konali pravidelne u nds
v zariadeni potas celého ¥kolského roka. No a vysledok bol az nadmieru prekvapivy a bolo
G¥asné siedovat, ako spolu #iaci a nadi klienti dokézali debatovat a robit rozne aktivity. Bolo
nadherné vidief, ako je to velmi prinosné pre vietkych zdlastnenych, mladi poéuvali
rozpravanie seniorov a nase babky a dedkovia sa zas vidy tedili na ich ndvitevu, po ktorej vidy
pookriali a boli plni elanu a radosti. Spolupracu sme ukondili na konci $kolského roka poslednou
rozltiékovou navétevou, pri ktorej sa mnohi z nds neubranili ani slzém.

A musim elte spomentit, Ze ako podakovanie za Gcast v projekte sme od OZ ,Kolko Lasky”
dostali krasnu anajmi funként terapeutickd babiku, ktord vyuZzivame pri reminiscencnej
terapii najmi s klientami s Alzheimerovou chorobou. Je to pre nas velka pomoc, nakolko takato
terapeuticka pomdcka nie je lacna zéaleZitost.

A ked3e mala Ggast v tomto projekte taky velky prinos pre nasich klientov a verim, Ze aj pre
zverencov pani uditelky, tak sme sthlasili s G€astou aj na tento $kolsky rok. Uz teraz sa na

navstevy vsetci velmi teSime.

Ostatna tinnost v zariadeni

April, maj 2025 — celkové svojpomocna revitalizacia predzahradky a ¢asti dvora v okoli budovy

December 2025 —vymena brany a malej branky

Jan 2025 aZ maj 2026 — revitalizacia zahrady a vytvorenie tera peuticko-oddychovo-relaxatnej

z6ny pre klientov a navitevy.

Za finanéné prostriedky ziskané prostrednictvom grantového projektu nds RohoZnik 2025, sme
zakupili materidl na vybudovanie oddychovej zony (dlazba, 5trk a obrubniky}.

Od pani Janky Nebehajovej sme darom dostali vyvysené zahony, ktoré sliZia na pracovnu

terapiu a relaxdciu najma pre klientov.

P4n Rudolf KoZuch ml. ndm v ramci projektu bezplatne odborne ofetril nase ovocné stromy.
A v daldej starostlivosti ako celé roky pokracuju nasi mili zéhradkdri Pridomovi.

Povodne sme planovali cely projekt vzhiadom na finanénu naro&nost rozloit na dlhsie casové
obdobie, ale nakoiko sa ndm podarilo dostat sa do podporného projektu spolognosti Danucem
Siovensko a.s., v ramci ktorého sme ziskali mimoriadne finanéné prostriedky, tak sa nam cely






projekt s ndzvom ,Nada zahrada® podaril zrealizovat u? do leta tohto roka, takie sme nové
priestory mohli uf potas leta vyuZivat napino.

Maj 2026 — Za finantné prostriedky ziskané prostrednictvom grantového projektu nas
Rohoinik 2026 sme vymenili digestor do kuchyne arenovovali stym stvisiacu
vzduchotechniku.

Nésledne mame v pldne v mesiaci oktdber malovanie kuchyne ajedalne a rekonstrukciu
kirenia (vymena radiatorov).

Plany a vizie na rok 2027

Primarne budeme v budicom roku musiet dat vymalovat celé zariadenie.






